
Детские телефоны доверия и горячие линии 

Фонд поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации 

 

Единый общероссийский номер телефона доверия для детей, подростков и их 

родителей: 8 800 2000-122 (круглосуточно, бесплатно и анонимно). 

 

При звонке на этот номер в любом населенном пункте Российской 

Федерации со стационарных или мобильных телефонов дети, подростки и их 

родители, иные граждане могут получить экстренную психологическую 

помощь, которая оказывается специалистами действующих региональных 

служб, подключенных к единому общероссийскому номеру. В настоящее 

время это более 230 организаций во всех субъектах Российской Федерации. 

 

Сайт фонда: fond-detyam.ru. 

 

Дети России Онлайн 

 

Линия помощи «Дети онлайн» — бесплатная всероссийская служба 

телефонного и онлайн консультирования для детей и взрослых по проблемам 

безопасного использования интернета и мобильной связи. 

 

Горячая линия: 8 800 25-000-15 (звонки по России бесплатные, с 9.00 до 

18.00 по рабочим дням). 

 

E-mail обращения на Линию помощи: helpline@detionline.com 

 

Сайт проекта: detionline.com 

 

Усыновление в россии 

 

Интернет-проект Министерства образования и науки РФ 

 

Департамент государственной политики в сфере защиты прав детей 

 

Консультации по вопросам семейных форм устройства детей-сирот: 8 495 

223-42-80. 

 

Сайт проекта: usynovite.ru 

 

Благотворительный фонд «Волонтеры в помощь детям-сиротам» 

 

Горячая линия по вопросам семейного устройства: 8 800 700-88-05; 8 495 

999-49-45 (с 10.00 до 20.00). 

 



Бесплатная помощь для замещающих семей и семей, желающих взять 

приемного ребенка. 

 

Проводятся еженедельные бесплатные консультации специалистов по 

семейному устройству. 

 

Сайт фонда: otkazniki.ru 
 


